
PETIT - DÉJEUNER

MENUSCAN
ME

o t a l i a z a n z i b a r . c o m

NOS PÂTES BOISSONS

CRÊPES DESSERT

SPAGHETTI FRUIT DE MER  :  CREVETTES - CALAMAR - CRÈME FRAÎCHE -

BASILIC - FROMAGE 

PETIT - DEJEUNER MAROCAIN : OEUFS - OLIVE NOIR - HUILE D’OLIVES - MIEL

- FROMAGE - PAIN - HARCHA - MSEMEM - THE OU CAFE

SPAGHETTI BOLOGNAISE :  VIANDE HACHÉE - SAUCE TOMATE - BASILIC -

FROMAGE

PETIT - DÉJEUNER HEALTHY  :  FROMAGE BLANC - FRUIT DE SAISON - PAIN

COMPLET - JUS AVOCAT 

SPAGHETTI POULET :  BLANC DE POULET  - CREME FRAICHE OU SAUCE
TOMATE - BASILIC - FROMAGE

SPAGHETTI VÉGÉTARIEN :  CHAMPIGNONS - CAROTTES - AUBERGINES -

COURGETTES - BASILIC - HUILE D’OLIVE 

- Crêpe nutella
- Crêpe miel
- Crêpe poulet 

- Crêpe viande hachée 
- Crêpe fruits de mer

- Detox                                                                              
- Jus de passion                                                                
- Jus mixte                                                                         
- Citron Gingembre                                                          

- Cafe nespresso 
- Thé à la menthe 
- Infusions

 Nungwi Road, Nungwi, Tanzanie
Email : reservation@otaliazanzibar.com

Téléphone : +255 717 - 27 20 77

Heures d'ouverture : 07h00 – 23h00
Petit-déjeuner : 07h00 – 10h00

Déjeuner : 12h00 – 15h00
Dîner : 19h00 – 23h00

- Crème caramel 
- Mousse au chocolat 
- Salade de fruits 
- Chia coc 

J U S  D E  S A I S O N  F R A I S  B O I S S O N S  C H A U D E S  

SNACK

SANDWICH VIANDE HACHÉE/THON ACCOMPAGNÉ DE POMMES FRITES

SANDWICH POULET ACCOMPAGNÉ DE POMMES FRITES

SANDWICH FRUIT DE MER ( CREVETTES , CALAMARS) ACCOMPAGNÉS DE
POMMES FRITES 

PETIT - DÉJEUNER CONTINENTAL :  VIENNOISERIE - PAIN CONFITURE  -

CÉREALES -BOISONS CHAUDES - JUS

(DISPONIBLE TOUTE LA JOURNÉE)



Poulet  -  la i tue  -  tomate  -  fromage -  parmesane 

Carottes  -  coriandre  -  pers i l s  -  a i l s  -  hui le  d ’o l ives  

Riz  -  quinoa -  avocat  -  mangue -  crevettes  -  concombre

Lenti l les  -  v iande -  pois  chiche -  vermicel les  -  coriandre  -  pers i l s
-  cé ler i  -  beurre  sa lé  -  oeufs  -  vermicel les  

 Tomates  -  o ignon -  poivron -  concombre -  pers i l   

Crevettes-calamar-thon-poivron-tomate-oignon-huile
d’olive-citron

(sauce vinaigrette)

(sauce césar)

(sauce soja)

(sauce vinaigrette)

Aubergine - oignons - ails - persils - huile d’olive

Viande hachée - sauce tomate - oeufs -persil

 Crevette - calamar - thon - champignon noir - poivron
- hot sauce - huile d’olive 

Poulet - miel - coriandre - oeufs - canelles - amandes effilées
- oignon - sucre glacé 

viande de boeuf - courgettes - carotte - choux verts - navet -
pois chiche - piment fort - potiron - oignon - semoule blanc

- raisons secs 

Poissons du jour - pomme de terre - carottes - tomates
- poivron - piment fort - oignon - huile d’olive 

Poulet - champignons - oignons - crème fraîche - riz
- sauce soja

S E A  S A L A D

Z A A L O U K

T A J I N E  D E  V I A N D E  H A C H É E

 P A S T I L L A  F R U I T S  D E  M E R

P A S T I L L A  P O U L E T

 C O U S C O U S  M A R O C A I N

T A J I N E  P O I S S O N  E M I N C É  D E  P O U L E T

S A L A D E  C É S A R

 T A K T O U K A

T A J I N E  D E  P O U L E T
E M I N C É  D E  B O E U F

T A J I N E  D E  B O E U F  
E M I N C É  D E  F R U I T S  D E  M E R

P O U L E T  G R I L L É

F I L E T  D E  B O E U F

W O K  D E  P O U L E T

W O K  G A M B A SC A R O T T E  A  L A  C H A R M O U L A

P O K E  B O W L  C R E V E T T E S

 S O U P E  H A R I R A

S A L A D E  M A R O C A I N E

Menu
ENTRÉES FROIDES

PLATS MAROCAINS

ENTRÉES CHAUDES

PLATS INTERNATIONAUX

Poivrons  verts  -  o ignons  -  a i l s  -  pers i l s  -  coriandre
-  hui le  d ’o l ive  -  tomates

Poivrons  verts  -  o ignons  -  a i l s  -  pers i l s
-  coriandre  -  hui le  d ’o l ive  -  tomates

Boeuf  -  champignons  -  o ignons  -  crème fraîche
-  sauce  soja  -  r iz

Viande -  pomme de terre  -  carotte  -
courgette  -  o ignon -  tomate-  hui le  d ’o l ive

Crevettes  -  ca lamar -  champignons  -  crème
fraîche -  r iz

Blanc de  poulet  -  legumes sautes  -  r iz  -  quinoa
-  sauce  champignon 

f i let  de  boeuf  -  légumes sautés  -  r iz  -  quinoa
-  sauce  champignon ou sauce  fromage

 courgettes  et  carottes  champignon poulet  et  r iz

courgettes  et  carotte  et  poivrons  et  champignon et
gambas  et  r iz


